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Diabetes Prevention Program Outcomes Study (DPPOS) Data Archive 

The Diabetes Prevention Program (DPP) was a multicenter trial examining the ability of an 

intensive lifestyle program or treatment with metformin to prevent or delay the development of 

type 2 diabetes in high-risk individuals with prediabetes. The DPP study showed that both 

interventions reduced the incidence of diabetes in participants, compared with placebo; the 

lifestyle intervention proved more effective than metformin in preventing the onset of diabetes. 

The Diabetes Prevention Program Outcomes Study (DPPOS) was the long-term follow-up of the 

original DPP study. The DPPOS sought to evaluate the effects of the interventions on the further 

development of diabetes and diabetes complications, including retinopathy, microangiopathy, 

and cardiovascular disease. 

Archive files are organized into the following directories: 

• Data 

• Documents 

• Dataset Integrity Check (DSIC) 

• Forms 

Data 

The DPPOS Data directory contains the following: 

Data/DPP_Bridge/Contents 

• demographic.pdf 

• E04.pdf 

• E05.pdf 

• events.pdf 

• F01.pdf 

• F02.pdf 

• F03.pdf 

• F04.pdf 

• F05.pdf 

• F05codes.pdf 

• L03-05codes.pdf 

• L03.pdf 

• L04.pdf 

• L05.pdf 

• L06.pdf 

• LAB.pdf 

• Q01.pdf 

• Q02.pdf 

• Q03.pdf 

• Q04.pdf 

• Q06.pdf 
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• Q08.pdf 

• Q10.pdf 

• Q13.pdf 

• QWB.pdf 

• R04.pdf 

• R15.pdf 

• TR1.pdf 

Data/ DPP_Bridge/Form_Based 

• e04.csv 

• e04.sas7bdat 

• e05.csv 

• e05.sas7bdat 

• f01.csv 

• f01.sas7bdat 

• f02.csv 

• f02.sas7bdat 

• f03.csv 

• f03.sas7bdat 

• f04.csv 

• f04.sas7bdat 

• f05.csv 

• f05.sas7bdat 

• l03.csv 

• l03.sas7bdat 

• l04.csv 

• l04.sas7bdat 

• l05.csv 

• l05.sas7bdat 

• l06.csv 

• l06.sas7bdat 

• q01.csv 

• q01.sas7bdat 

• q02.csv 

• q02.sas7bdat 

• q03.csv 

• q03.sas7bdat 

• q04.csv 

• q04.sas7bdat 

• q06.csv 

• q06.sas7bdat 

• q08.csv 

• q08.sas7bdat 
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• q10.csv 

• q10.sas7bdat 

• q13.csv 

• q13.sas7bdat 

• r04.csv 

• r04.sas7bdat 

• tr1.csv 

• tr1.sas7bdat  

Data/ DPP_Bridge/Non_Form_Based 

• demographic.csv 

• demographic.sas7bdat 

• events.csv 

• events.sas7bdat 

• lab.csv 

• lab.sas7bdat 

• qwb.csv 

• qwb.sas7bdat 

• washout.csv 

• washout.sas7bdat 

Data/DPPOS_Phase1/Contents 

• demographic.pdf 

• E04.pdf 

• E05.pdf 

• events.pdf 

• F01.pdf 

• F02.pdf 

• F03.pdf 

• F04.pdf 

• F06.pdf 

• F07.pdf 

• FUNDUS.pdf 

• L07.pdf 

• Laboratory.pdf 

• Lifestyle Coding for L07.pdf 

• NCC.pdf 

• Q01.pdf 

• Q02.pdf 

• Q03.pdf 

• Q13.pdf 

• Q16.pdf 

• QWB.pdf 
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• R04.pdf 

Data/DPPOS_Phase1/Form_Based 

• e04.csv 

• e04.sas7bdat 

• e05.csv 

• e05.sas7bdat 

• f01.csv 

• f01.sas7bdat 

• f02.csv 

• f02.sas7bdat 

• f03.csv 

• f03.sas7bdat 

• f04.csv 

• f04.sas7bdat 

• f06.csv 

• f06.sas7bdat 

• f07.csv 

• f07.sas7bdat 

• l07.csv 

• l07.sas7bdat 

• q01.csv 

• q01.sas7bdat 

• q02.csv 

• q02.sas7bdat 

• q03.csv 

• q03.sas7bdat 

• q13.csv 

• q13.sas7bdat 

• q16.csv 

• q16.sas7bdat 

• r04.csv 

• r04.sas7bdat 

Data/DPPOS_Phase1/Non_Form_Based 

• demographic.csv 

• demographic.sas7bdat 

• events.csv 

• events.sas7bdat 

• fundus.csv 

• fundus.sas7bdat 

• laboratory.csv 

• laboratory.sas7bdat 
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• nutrition.csv 

• nutrition.sas7bdat 

• qwb.csv 

• qwb.sas7bdat 

Data/DPPOS_Phase2/Contents 

• CAC.pdf 

• Demographic.pdf 

• E04.pdf 

• E05.pdf 

• E11.pdf 

• Events.pdf 

• F01.pdf 

• F02.pdf 

• F03.pdf 

• F04.pdf 

• F06.pdf 

• F07.pdf 

• F08.pdf 

• FUNDUS.pdf 

• L07.pdf 

• LAB.pdf 

• Lifestyle Coding for L07.pdf 

• Microvascular.pdf 

• NCC.pdf 

• P07.pdf 

• P09.pdf 

• Q01.pdf 

• Q02.pdf 

• Q03.pdf 

• Q13.pdf 

• Q15.pdf 

• Q16.pdf 

• Q17.pdf 

• Q19.pdf 

• QWB.pdf 

• R04.pdf 

Data/DPPOS_Phase2/Form_Based 

• e04.csv 

• e04.sas7bdat 

• e05.csv 

• e05.sas7bdat 
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• e11.csv 

• e11.sas7bdat 

• f01.csv 

• f01.sas7bdat 

• f02.csv 

• f02.sas7bdat 

• f03.csv 

• f03.sas7bdat 

• f04.csv 

• f04.sas7bdat 

• f06.csv 

• f06.sas7bdat 

• f07.csv 

• f07.sas7bdat 

• f08.csv 

• f08.sas7bdat 

• l07.csv 

• l07.sas7bdat 

• p07.csv 

• p07.sas7bdat 

• p09.csv 

• p09.sas7bdat 

• q01.csv 

• q01.sas7bdat 

• q02.csv 

• q02.sas7bdat 

• q03.csv 

• q03.sas7bdat 

• q13.csv 

• q13.sas7bdat 

• q15.csv 

• q15.sas7bdat 

• q16.csv 

• q16.sas7bdat 

• q17.csv 

• q17.sas7bdat 

• q19.csv 

• q19.sas7bdat 

• r04.csv 

• r04.sas7bdat 

Data/DPPOS_Phase2/Non_Form_Based 

• cac.csv 
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• cac.sas7bdat 

• demographic.csv 

• demographic.sas7bdat 

• events.csv 

• events.sas7bdat 

• fundus.csv 

• fundus.sas7bdat 

• lab.csv 

• lab.sas7bdat 

• microvascular.csv 

• microvascular.sas7bdat 

• ncc.csv 

• ncc.sas7bdat 

• qwb.csv 

• qwb.sas7bdat 

Data/DPPOS_Phase3/Contents 

• CVD_MORT_CANC.pdf 

• Demographic.pdf 

• diabetes.pdf 

• DSPN.pdf 

• dxa.pdf 

• E09.pdf 

• E11.pdf 

• E14.pdf 

• E15.pdf 

• E16.pdf 

• F01.pdf 

• F02.pdf 

• F03.pdf 

• F06.pdf 

• F07.pdf 

• F08.pdf 

• FUNDUS.pdf 

• LAB.pdf 

• OCT.pdf 

• P09.pdf 

• P12.pdf 

• P14.pdf 

• Q01.pdf 

• Q02.pdf 

• Q03.pdf 

• Q13.pdf 
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• Q15.pdf 

• Q17.pdf 

• Q20.pdf 

• Q21.pdf 

• Q22.pdf 

• Q23.pdf 

• Q24.pdf 

• Q25.pdf 

• Q26.pdf 

• QWB.pdf 

• R16.pdf 

• R25.pdf 

• ULAB.pdf 

Data/DPPOS_Phase3/Form_Based 

• E09.CSV 

• e09.sas7bdat 

• E11.CSV 

• e11.sas7bdat 

• E14.CSV 

• e14.sas7bdat 

• E15.CSV 

• e15.sas7bdat 

• E16.CSV 

• e16.sas7bdat 

• F01.CSV 

• f01.sas7bdat 

• F02.csv 

• f02.sas7bdat 

• F03.CSV 

• f03.sas7bdat 

• F06.CSV 

• f06.sas7bdat 

• F07.CSV 

• f07.sas7bdat 

• F08.CSV 

• f08.sas7bdat 

• P09.CSV 

• p09.sas7bdat 

• P12.CSV 

• p12.sas7bdat 

• P14.CSV 

• p14.sas7bdat 
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• Q01.CSV 

• q01.sas7bdat 

• Q02.CSV 

• q02.sas7bdat 

• Q03.CSV 

• q03.sas7bdat 

• Q13.CSV 

• q13.sas7bdat 

• Q15.CSV 

• q15.sas7bdat 

• Q17.CSV 

• q17.sas7bdat 

• Q20.CSV 

• q20.sas7bdat 

• Q21.CSV 

• q21.sas7bdat 

• Q22.CSV 

• q22.sas7bdat 

• Q23.CSV 

• q23.sas7bdat 

• Q24.CSV 

• q24.sas7bdat 

• Q25.CSV 

• q25.sas7bdat 

• Q26.CSV 

• q26.sas7bdat 

• R16.CSV 

• r16.sas7bdat 

• R25.CSV 

• r25.sas7bdat 

Data/DPPOS_Phase3/Non_Form_Based 

• CVD_MORT_CANC.CSV 

• cvd_mort_canc.sas7bdat 

• DEMOGRAPHIC.CSV 

• demographic.sas7bdat 

• DIABETES.CSV 

• diabetes.sas7bdat 

• DSPN.CSV 

• dspn.sas7bdat 

• DXA.CSV 

• dxa.sas7bdat 

• FUNDUS.CSV 
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• fundus.sas7bdat 

• LAB.CSV 

• lab.sas7bdat 

• OCT.CSV 

• oct.sas7bdat 

• QWB.CSV 

• qwb.sas7bdat 

• ULAB.CSV 

• ulab.sas7bdat 

Data/PFAS Secondary Data 

• Code Book for plasma PFAS data.pdf 

• dpp_dppos_plasma_pfas.sas7bdat 

• dpp_dppos_plasma_pfas.xlsx 

Documents 

The DPPOS Documents directory contains: 

• Documentation for DPPOS Phase 1 data release.pdf 

• Documentation for DPPOS Phase 2 data release - FINAL.pdf 

• Documentation for DPPOS Phase 3 data release - FINAL.pdf 

• DPPOS Protocol 4.4 2019-05-23.pdf 

• DPP_BRIDGE_Documentation.pdf 

Documents/MOPs 

• 6 Minute Walk Manual.pdf 

• DPPOS CVD and Mortality Adjudication Manual Nov 2021.pdf 

• DPPOS Neurocognitive Manual of Operations Ver 1 042009.pdf 

• DPPOS Physical Function Manual of Operations Ver 1 082009.pdf 

• DPPOS Reference Tables for Diagnosis of MI - Nov 2016 .pdf 

• Neurocognitive Function Manual.pdf 

• Physical Functional Assessment Manual.pdf 

• TICS Manual.pdf 

DSIC 

The DPPOS Dataset Integrity Check (DSIC) directory contains: 

• DPP_DPPOS_PFAS_Secondary_Data_DSIC.pdf 

• DPPOS_Phase2_DSIC.pdf 

• DPPOS_Phase3_DSIC.pdf 

• DSIC_DPPBridge_IJofO2008.pdf 

• DSIC_DPPOS_Lancet2009_v1.pdf 
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Forms 

The DPPOS Forms directory contains:  

Forms/DPP_BRIDGE_Forms 

• E04.pdf 

• E05.pdf 

• F01.2.pdf 

• F01.3.pdf 

• F02.2.pdf 

• F02.3.pdf 

• F03.pdf 

• F04.pdf 

• F05.pdf 

• L03.pdf 

• L04.1.pdf 

• L04.2.pdf 

• L05.1.pdf 

• L05.2.pdf 

• L06.pdf 

• Q03.pdf 

• Q04.pdf 

• Q06.pdf 

• Q08.pdf 

• Q10.pdf 

• Q13.pdf 

• R04.pdf 

• TR1.pdf 

Forms/DPPOS_Phase1_Forms 

• E04.pdf 

• E05.pdf 

• F01.pdf 

• F02.pdf 

• F03.pdf 

• F04.pdf 

• F06.pdf 

• F07.pdf 

• L07.pdf 

• P06.pdf 

• P07.pdf 

• Q03.pdf 

• Q13.pdf 
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• Q16.pdf 

• QWB.pdf 

• R04.pdf 

Forms/DPPOS_Phase2_Forms 

• E04.pdf 

• E05.pdf 

• E11.pdf 

• F01.pdf 

• F02.pdf 

• F03.pdf 

• F04.pdf 

• F06.pdf 

• F07.pdf 

• F08.pdf 

• L07.pdf 

• P07.pdf 

• P09.pdf 

• Q03.pdf 

• Q11-QWB original.pdf 

• Q13.pdf 

• Q15.pdf 

• Q16.pdf 

• Q17.pdf 

• Q19.pdf 

• R04.pdf 

Forms/DPPOS_Phase3_Forms 

• E09.pdf 

• E11.pdf 

• E14.pdf 

• E15.pdf 

• E16.pdf 

• F01 DPPOS Year 12-13.pdf 

• F01 DPPOS Years 13-18.pdf 

• F02 DPPOS Year 12-13.pdf 

• F02 DPPOS Years 13-18.pdf 

• F03.pdf 

• F06 DPPOS Year 12-13.pdf 

• F06 DPPOS Years 13-18.pdf 

• F07 after 2016.pdf 

• F07 to 2016.pdf 

• F08.pdf 
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• P07.pdf 

• P09.pdf 

• P12.pdf 

• P14.pdf 

• Q01.pdf 

• Q02.pdf 

• Q03.pdf 

• Q11-QWB.pdf 

• Q13.pdf 

• Q15.pdf 

• Q17.pdf 

• Q21.pdf 

• Q22.pdf 

• Q23.pdf 

• Q24.pdf 

• Q25.pdf 

• Q26.pdf 

• R16.pdf 

• R25.pdf 


